
 

Para mas informacion contacte: 

La Coalición de Prevención de Caídas de Arizona 

los invita a juntarse con nosotros para: 
 

Día Nacional de Prevención de Caidas 

Cuando:  Miercoles, Septiembre 22, 2010 

Hora:  10:00am– 12:30pm 

Donde:  Hospital Banner Buen Samaritano y Centro 

  Medico  

  Cuarto Norte Sandstone (Mire el mapa ) 

  1111 Este McDowell, Phoenix 
 

Mini examen de balance 

Pregunte al doctor: Preguntas y respuestas medicas  

Revisión de medicina: Traiga su lista de medicinas 

Puestos de la Coalición de Prevención de Caidas de 

AZ:  

Modificación en casa: Maneras económicas de hacer su casa más segura 

Manejamiento de Medicina: Aprenda por qué las medicinas pueden 

causar caidas  
Actividad Physica: Modos faciles y divertidos de ejercicio para prevenir 

¿Qué es la Coalición de Prevención de Caidas de AZ?  
La Coalición de Prevención de Caidas de Arizona fue organizada con el apoyo de Viriginia G. 

Piper Charitable Trust.   La misión de la Coalición es reducir el riesgo de caídas de personas 

máyores de edad de Arizona con educación, recursos, y reconocimiento.   Aprenda más en: 

ww.azstopfalls.org 

La Coalición de Prevención de Caídas 

de Arizona Presenta 

Día Nacional de Prevención de Caidas 

Estacionamiento de asistente gratis y escolta a la entrada principal del hospital 

Regalos de prevención de caidas, información y recursos 

Refrescos cortesia de Banner Health 


